
KẾ HOẠCH  

Triển khai kỹ thuật điều trị mới năm 2024 

 

Thực hiện Kế hoạch 46/KH-BVYHCT&PHCN ngày 19/01/2024 của Bệnh 

viện Y học cổ truyền và Phục hồi chức năng về việc Thực hiện nhiệm vụ trọng tâm 

của bệnh viện năm 2024; nhằm tiến hành các hoạt động cải tiến và nâng cao chất 

lượng dịch vụ y tế, nâng cao chất lượng điều trị, Bệnh viện Y học cổ truyền và Phục 

hồi chức năng xây dựng Kế hoạch triển khai kỹ thuật điều trị mới năm 2024, cụ thể 

như sau: 

I. Các kỹ thuật điều trị mới, triển khai năm 2024 

- Điều trị bằng oxy cao áp 

- Điều trị bằng sóng xung kích 

- Xông hơi thuốc YHCT 

Các kỹ thuật trên phù hợp với tính chất bệnh lý của bệnh viện chuyên khoa về 

Y học cổ truyền và Phục hồi chức năng, sẽ giúp nâng cao chất lượng điều trị, rút 

ngắn thời gian nằm viện cho người bệnh. 

II. Nhân lực và cơ sở vật chất: 

Nhân lực Y học cổ truyền (Bác sĩ, Y sĩ) và Phục hồi chức năng (Bác sĩ, Kỹ 

thuật viên) đảm bảo việc thực hiện các kỹ thuật trên. 

Máy Điều trị bằng sóng xung kích và Hệ thống oxy cao áp đã được tiếp nhận 

về bệnh viện tháng 12/2023. Máy xông thuốc đông y nằm trong gói thầu thiết bị y tế 

năm 2024, dự kiến tháng 10/2024 sẽ tiếp nhận máy. 

III. Kế hoạch thực hiện: 

1. Điều trị bằng oxy cao áp  

- Tháng 01 - 02/2024:  

+ Hoàn thiện thủ tục bổ sung danh mục kỹ thuật 

+ Thông báo cơ quan Bảo hiểm xã hội về việc triển dịch vụ kỹ thuật mới  

+ Phổ biến kiến thức về kỹ thuật mới cho nhân viên y tế sẽ thực hiện kỹ thuật, 

phổ biến chỉ định, chống chỉ định của dịch vụ cho các Bác sỹ, Điều dưỡng, Kỹ thuật 

viên. 
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- Từ tháng 3/2023: Triển khai thực hiện kỹ thuật mới: 

+ Các khoa phối hợp với Bác sỹ khoa PHCN lựa chọn người bệnh phù hợp 

(theo Quyết định số 2539/QĐ-BYT ngày 19/6/2019 của Bộ Y tế). 

+ Bác sĩ thực hiện oxy cao áp đúng quy trình kỹ thuật, đánh giá người bệnh 

trước khi thực hiện, theo dõi sát người bệnh trong lúc thực hiện kỹ thuật. 

2. Điều trị bằng sóng xung kích 

- Tháng 01 - 02/2024:  

+ Thông báo cơ quan Bảo hiểm xã hội về việc triển dịch vụ kỹ thuật mới  

+ Phổ biến kiến thức về kỹ thuật mới cho nhân viên y tế sẽ thực hiện kỹ thuật, 

phổ biến chỉ định, chống chỉ định của dịch vụ cho các Bác sĩ, Điều dưỡng, Kỹ thuật 

viên. 

- Từ tháng 3/2023: Triển khai thực hiện kỹ thuật mới: 

+ Bác sĩ PHCN ở các khoa căn cứ chỉ định, chống chỉ định của Điều trị bằng 

sóng xung kích (theo Quyết định số 54/QĐ-BYT ngày 06/01/2014 của Bộ Y tế) chỉ 

định người bệnh phù hợp. 

+ Kỹ thuật viện thực hiện đúng quy trình kỹ thuật, phản hồi với Bác sĩ chỉ 

định về hiệu quả điều trị hoặc các vấn đề cần theo dõi trên từng người bệnh. 

3. Xông hơi thuốc YHCT 

- Tháng 9 - 10/2024:  

+ Tiếp nhận máy Xông thuốc đông y từ kết quả mua sắm năm 2024. 

+ Thông báo cơ quan Bảo hiểm xã hội về việc triển dịch vụ kỹ thuật mới. 

+ Phân công khoa Châm cứu - Dưỡng sinh phụ trách triển khai dịch vụ  

+ Phổ biến kiến thức về kỹ thuật mới cho nhân viên y tế sẽ thực hiện kỹ thuật, 

phổ biến chỉ định, chống chỉ định của dịch vụ cho các Bác sĩ, Điều dưỡng. 

- Dự kiến từ tháng 11/2024: Triển khai thực hiện kỹ thuật mới: 

+ Bác sĩ YHCT ở các khoa căn cứ chỉ định, chống chỉ định của Điều trị bằng 

xông hơi thuốc YHCT (theo Quyết định số 5480/QĐ-BYT ngày 30/12/2020 của Bộ 

Y tế và Quy trình kỹ thuật của Bệnh viện) chỉ định người bệnh phù hợp. 

+ Bác sĩ, Y sĩ của khoa Châm cứu – Dưỡng sinh thực hiện đúng quy trình kỹ 

thuật, phản hồi với Bác sĩ chỉ định về hiệu quả điều trị hoặc các vấn đề cần theo dõi 

trên từng người bệnh. 

IV. Tổ chức thực hiện 

1. Khoa Phục hồi chức năng, Khoa Châm cứu - Dưỡng sinh:  
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- Tham mưu vị trí lắp đặt thiết bị đảm bảo quy định và an toàn trong triển khai 

dịch vụ. 

- Phân công nhân viên y tế thực hiện kỹ thuật đúng với phạm vi hoạt động 

chuyên môn và phân công của lãnh đạo bệnh viện.  

- Bố trí nhân lực phù hợp để đảm bảo triển khai các kỹ thuật mới không ảnh 

hưởng các kỹ thuật đã triển khai trước đây. 

2. Phòng Tổ chức Hành chính, Tài chính kế toán, Khoa Dược - VTTBYT:  

- Tham gia nghiệm thu các thiết bị. 

- Hỗ trợ lắp đặt các thiết bị đảm bảo an toàn, đảm bảo hiệu suất hoạt động và 

thuận tiện trong sử dụng. 

3. Phòng Kế hoạch tổng hợp – Chỉ đạo tuyến 

- Tham mưu văn bản Thông báo cơ quan Bảo hiểm xã hội về việc triển dịch 

vụ kỹ thuật mới. 

- Hướng dẫn các khoa điều trị về quy trình kỹ thuật, chỉ định, chống chỉ định 

của các kỹ thuật. 

- Bộ phận Công nghệ thông tin cập nhật dịch vụ kỹ thuật mới lên phần mềm 

His để thực hiện thanh toán BHYT. 

4. Các khoa điều trị  

- Bác sĩ căn cứ tình hình người bệnh và các hướng dẫn chẩn đoán điều trị, quy 

trình kỹ thuật để chỉ định dịch vụ kỹ thuật phù hợp. 

- Điều dưỡng hướng dẫn người bệnh đến các khu vực thực hiện kỹ thuật. 

          Trên đây là Kế hoạch triển khai kỹ thuật điều trị mới năm 2024 của Bệnh viện 

Y học cổ truyền và Phục hồi chức năng năng Bình Định, đề nghị các khoa phòng và 

cá nhân liên quan nghiêm túc thực hiện./. 
 

Nơi nhận: 
- Ban Giám đốc; 

- Các khoa, phòng; 

- Lưu:VT, KHTH-CĐT. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
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